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秋の気配が近づいてきましたね！ 

少しずつ朝晩が涼しくなり、秋の気配が感じられるように 

なってきました。 

わんちゃん・ねこちゃんも過ごしやすくなる季節です。 

季節の変わり目は体調を崩しやすい時期でもあります。 

お散歩の時間やごはんの内容を見直して、健康維持に努めましょう！ 

食欲の秋、でも注意を！ 
 

 

秋は動物たちも食欲が増す季節。 

ごはんの量が増えすぎたり、おやつをあげすぎたりしていませんか？ 

体重管理が難しくなる時期でもあるので、体型チェックを忘れずに！ 

バランスのよい食生活で、健康な秋を過ごしましょう。 
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